
GRIPPE SAISONNIÈRE : INFORMATION VISITEURS 

          

 

Les visiteurs peuvent constituer une source de transmission du virus de la grippe à nos 

résidents  

Afin de protéger au maximum les résidents il est nécessaire de respecter quelques règles : 

 

Si vous souffrez de symptômes grippaux (fièvre toux, rhume) restez 
impérativement à la maison jusqu’à la guérison complète de votre grippe. 
Attendez au moins un jour après la disparition de la fièvre avant de 
retourner à vos occupations habituelles. 

 

Désinfectez-vous les mains avec la solution hydro alcoolique (à votre 
disposition) avant et après  toute visite à l’un des résidents. 
Lavez-vous soigneusement les mains avec de l’eau et du savon plusieurs 
fois par jour. 

 

Porter un masque de soins (à votre disposition) si vous vous n’êtes pas fait 
vacciner contre la grippe saisonnière cette année ou si vous avez des 
symptômes d’infection respiratoire (mal de gorge, toux, rhume)  

  
Pour information 

 

La méthode la plus efficace pour se protéger contre la grippe est la 
vaccination. Elle est conseillée à toutes les personnes présentant un risque 
de complications élevé, ainsi qu'à celles en étroit contact avec ces 
dernières, que ce soit de manière privée ou professionnelle.  

 

Aidez-nous à laisser le virus de la grippe à la porte 

 

Merci pour votre collaboration 

La direction 


